上海建桥学院心理健康教育活动季
活  动  计  划  书

	活动名称
	

	活动时间
	2023年x月x日xx时
	活动地点
	

	负责人
	
	联系电话
	

	参与对象
	

	活动计划（500—1000字，包括活动目的、方案、物资使用说明、比赛的打分细则等）
一、活动背景/目的
二、活动方案
1.活动流程：
2.前期准备：
3.人员分工：
4.奖项设置：（若无此项，则删除本行）

三、计划使用的物资
四、活动宣传方案



