上海高校辅导员培训基地（上海海事大学）

2019年辅导员专题培训（后现代对话在辅导员工作中的应用）
报 名 通 知

各高校学工部：

根据市教卫党委、市教委安排，上海高校辅导员培训基地（上海海事大学）将举办“后现代对话在辅导员工作中的应用”专题培训。现将有关事项通知如下：

培训时间：2019年11月18日至11月22日

培训内容及主题
《高校思想政治工作质量提升工程实施纲要》文件提出要“育心和育德相结合，着力培育师生理性平和、积极向上的健康心态”。现有的心理健康教育，个别咨询、危机个案干预，很多工作以个人为重点，后现代则认为一切都是在关系的对话里建构的，关系大于个人。焦虑抑郁、学业困难，自杀倾向，等都是关系过程的副产品，自尊自爱，理性平和，积极向上等积极品质，也是关系过程的副产品，都是关系中的对话建构而来。辅导员使用后现代对话心理学，营造一种学生社交网络中的对话，建构一个积极连接的学生社群，有助于消除产生心理问题的土壤，塑造大学生“理性平和，积极向上”的积极品德。
	
	主讲人
	主题

	11月18日

	上午
	
	签到，破冰

	
	下午
	陈丽影
	大学生良好宿舍关系的后现代对话建构实践

	11月19日
	上午
	林臻
	辅导员如何鉴别潜在的心理危机学生&案例督导


	
	下午
	秦向荣
	“对话”视角下的危机干预



	11月20日
	上午
	董海涛
	“合作对话与反思团队”用于班级管理对话实践

	
	下午
	杨莉萍
	“社会建构论”用于高校学生工作

	11月21日

	上午
	王继堃
	叙事“说故事”的方法用于大学生个案工作

	
	下午
	徐春颖
	叙事取向的职业生涯规划

	11月22日

	上午
	王树江
	后现代视角下的师生关系


三、课程讲师
杨莉萍，南京师范大学心理学院教授，博士生导师。中国心理学会认证心理学家。美国Taos研究院研究员，美国范德堡大学访问学者。主要研究后现代社会建构论心理学的理论、方法和实践。理论研究著有《社会建构论心理学》及系列论文成果；方法层面致力于质性研究方法在心理学研究中的运用及混合研究设计；实践层面关注社区冲突调解、老年心理健康、后现代心理治疗等。其他重要成果包括著作《社会心理学经典研究》《高职生积极心理健康教育理论与实践》及译著《关系性存在：超越自我与共同体》《社区心理学原理：理论与实践》等。现阶段主持项目为社区冲突调解。

陈丽影， 同济大学保卫处副教授，  1985年2004年在云南警官学院侦查系从事侦查学、犯罪心理学的教学工作。有上百人次的犯罪心里测试的工作经验和积累。2004年至今在同济大学保卫处从事与学生安全相关的学生社区安全防范、大学生安全实务与心里安全的教学课程以及校园安全防范工作。长期研习社会建构论等后现代理念用于学生工作。
王继堃，华东师范大学心理学副教授,家庭/叙事治疗方向硕士生导师，精神科医师，同济大学医学博士，华东师范大学心理学博士后，美国布朗大学访问学者，长宁区精神卫生中心特聘心理顾问，中国社会工作联合会叙事心理学部委员，中国社会心理学会婚姻家庭专委会委员。长期接受个人体验和督导，专注于家庭/叙事治疗的临床、讲座与培训。

秦向荣,上海海洋大学心理中心主任，副教授，阳光学者，参加焦点解决、完形治疗、开放对话等系列培训。

林臻，上海电力大学心理健康教育中心主任、副教授，从事心理健康教育与心理咨询工作近三十年，社会心理学研究方向。长期从事个别咨询、团体咨询和案例督导，在实际工作实践中积累了丰富的临床经验，擅于将心理学理论，尤其是精神分析的理论和技术与中国文化结合，用于分析和解决问题，并将此融入实际的培训教学或案例督导中。2014年至2015年，接受德国著名精神分析治疗师、国际IPA培训师Angelika老师的小组督导，2016年开始，接受Alf Gerlach老师的小组案例督导。

徐春颖，叙事取向生涯规划师（高级），高考志愿规划师（高级），新精英生涯规划师（中级），新精英中学生涯辅导师（中级）， 国内多家职业生涯规划机构特聘生涯专家，上海浦东广播电台特邀嘉宾 ，春雨助学基金会职业导师

董海涛，上海海事大学心理中心主任，副教授，长期研习后现代心理疗法，如叙事疗法、合作对话、反思团队、开放对话等。

王树江， 副教授 上海海事大学心理中心专职咨询师 ，曾多次获得上海高校心理咨询协会学术年会优秀论文一等奖 。以后现代对话的视角处理师生关系、家庭关系、危机干预等方面有丰富的实践经验。

四、培训对象
  

本市各高校专兼职辅导员、心理咨询老师，每所高校可推荐1-2人，总数限定30人。
五、培训费用

参加培训学员每人缴纳200元（含资料费、食宿等费用），学员报到时以学校为单位统一缴纳，现场刷公务卡收费，由“培训基地”出具报销发票，其他费用由“培训基地”补贴。

   六、食宿安排

培训期间的餐饮住宿由“培训基地”统一安排，如不住宿，请在报到时说明。

   七、报到安排

1.交通

学校地址：上海市临港新城 海港大道1550号
地铁： 16号线临港大道站，转公交1077 。
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自驾：自行开车前往的老师可从共享区五号门进入。自驾车路线： A2外环线        A2芦沪高速(东海大桥方向)     临港新城主城区滴水湖出口       申港大道，沪城环路右转    共享区，海事大学五号门。
2.报到

报到时间：11月18日 8:30

报到地点：上海海事大学学生服务中心一楼门厅

培训地点:学生服务中心404

3.报名方法

请各学校按照通知要求确定培训人员，并要求扫描以下二维码，加入“2019海事大学辅导员培训”微信群，即确定培训资格。培训学员入群后，请及时修改昵称为“高校+姓名”，并于2019年11月12日前将相关信息（学校、姓名、性别、手机号、是否住宿）回执至微信群。由于场地问题，本次培训限制人数30人。

联系人：王老师，董老师，38284387

上海市教育委员会德育处         

上海高校辅导员培训基地（上海海事大学）（代章）

2019年11月6日       

（临港地区各高校老师均不安排住宿。）

